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Prostrati davanti al tuo sacramento d'amore, o Gesù, noi 
adoriamo, lodiamo, amiamo il tuo Cuore Santissimo, 
sostanzialmente unito al Verbo di Dio. Benediciamo e 
ringraziamo il tuo Cuore, dalla cui pienezza abbiamo ricevuto 
ogni bene. O Cuore del Figlio di Dio, Cuore degno di 
adorazione, Cuore ferito per i nostri peccati, a te noi vogliamo 
consacrare noi stessi e le nostre comunità parrocchiali.
In particolare ti consacriamo le famiglie delle nostre parrocchie, 
perché diventino vere chiese domestiche, dove tu sia il centro e 
la sorgente di unità. Ti consacriamo i fanciulli e i giovani, perché 
non si smarriscano lontani da te, ma crescano nella fede e nelle 
virtù cristiane.
Ti consacriamo gli ammalati, perché non cadano nello 
scoraggiamento o nella disperazione, ma sappıano offrire le 
loro sofferenze come sacrificio di espiazione e di salvezza per 
se stessi e per tutti. Ti consacriamo le persone anziane e sole, 
perché trovino sollievo e conforto nel tuo amore e aprano il 
cuore alla speranza gioiosa che le attende.
Ti consacriamo le nostre associazioni, i gruppi impegnati e tutte 
le nostre attività, perché fioriscano e diano frutti di 
testimonianza cristiana.
Da parte nostra, ci impegneremo a rendere il nostro cuore 
simile al tuo, nella purezza e nell'amore.
Scenda su di noi, o Signore, la tua benedizione, perché ci sia 
luce nell'ora del dubbio, sostegno nella prova e conforto nel 
momento della nostra morte. Amen.

Credo
Padre nostro

Ave Maria
Gloria al Padre
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